
Samstag & Sonntag
9.30 - 12 Uhr

Samstag & Sonntag
9.30 - 12 Uhr

28 .2 .  +  1 . 3 .

5-8 Jahre

14 .3 .  +  15 .3 .

9-13  Jahre

25 .4 .  +  26 .4 .

5-8 Jahre

9 .5 .  +  10 .5 .

9-13  Jahre

6 .6 .  +  7 .6 .

5-8 Jahre

20 .6 .  +  2 1 .6 .

9-13  Jahre

Sonntag 60 Min. Elterninfo
nach dem Training

                                   
Trainerin für Resil ienz, Spiel & Bewegung
Mentorin für Lehrkräfte, Eltern & Pädagog:innen

                                   
Trainerin für Resil ienz, Spiel & Bewegung
Mentorin für Lehrkräfte, Eltern & Pädagog:innen

Das ist Sonia Anna Siwek
Infos: hallo@mutigbewegt.de
Anmeldung: schrebb@awo-ploen.de
Infos: hallo@mutigbewegt.de
Anmeldung: schrebb@awo-ploen.de
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T E R M I N E  2 0 2 6

Kinder STÄRKEn
Anti-M﻿obbing

Tra in ing

Anti-M﻿obbing
Training

MOBBING MIN IMIERENMOBBING MIN IMIEREN
Konf l i k te  t ra i n i e renK o n f l i k t e  t r a i n i e r e n

NACH DEM STARK AUCH OHNE MUCKIS KONZEPT

      85€ pro Kind
Geschwister 10% weniger

Mit Bildungskarte
abrechenbar

Beleidigung & 
Provokation

Wegnahme von 
Gegenständen

Ungewolltem
Festhalten

Gewaltandrohung 

Strategien bei:Strategien bei:

12 .9 .  +  13 .9 .

5-8 Jahre

26 .9 .  +  27 .9 .

9-13  Jahre

3 . 10 .  +  4 . 10 .

5-8 Jahre

7 . 1 1 .  +  8 . 1 1 .

9-13  Jahre

5 . 12 .  -  6 . 12 .

5-8 Jahre

mailto:hallosonia@freenet.de

